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KAI divisé en trois temps

Ch-L ORIOU 2013 -10

(Cette fiche n’engage que son auteur. Elle sera modifiée si nécessaire)

Voici deux documents tirés d’ouvrages de Kyudo Japonais réunis en un seul ci-dessous.
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Ligne 1 a droite : Tsumeai 2/3 Hiku Yazuka puis 1/3 Hikanu Yazuka (MK p. 70)
Ligne 2 : Nobiai Hiku Yazuka : lacher la corde avec les doigts
Ligne 4 a gauche : Hanare Hikanu Yazuka : lacher la corde avec I'énergie
Ligne en pointillé : crissement du Gake
d’abord rapide puis de plus en plus lent
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(GAKE no GIRIKO)



